
     

 

Programma cursusdag 

10.00-10.10  Welkom en uitleg programma 

10.10-10.25 Inleiding op de bordeline stoornis; stoornis, de psychologie en 

diagnose stelling  

10.25-10.50 Inleiding op de narcistische persoonlijkheidstoornis; stoornis, de 

psychologie en diagnose stelling 

10.50-11.20 Begeleidingsstrategieën gericht op de-escalatie 

 

11.20-12.00 Het opheffen van handelingsverlegenheid en het verbeteren van de 

samenwerking met de cliënt 

 

12.00-12.30 Luchpauze 

12.30-13.15 Praktische oefening communicatiemodellen aan de hand van casus 

client met borderline  

13.15-14.00 Praktische oefening communicatiemodellen aan de hand van casus 

client met narcistische persoonlijkheidsstoornis 

14.00-15.00 Aan de hand van casussen de effecten van het gedrag van de client op 

het gedrag van de deelnemer: eigen reactiepatronen en 
handelingsalternatieven 

 
15.00-16.15 Uitwerken en bespreken van casussen met de eigen reactiepatronen en 

handelingsalternatieven als uitgangspunt 
 
16.15-16.30 Evaluatie en afsluiting   
 

 

 


